
data godzina

Seminarium kliniczno-
teoretyczne analizy grupowej 

(dla osób ze ścieżki 
długoterminowej)

prowadzący literatura

Piątek 
22.09.2017

17.00 - 19.15 
(3x45min)

Relacja jednostki i grupy I

Niedziela 
24.09.2017

09.00 - 11.15 
(3x45min)

Relacja jednostki i grupy II

Piątek 
27.10.2017

17.00 - 19.15 
(3x45min)

Zjawisko grupy jako całości I

Niedziela 
29.10.2017

09.00 - 11.15 
(3x45min)

Zjawisko grupy jako całości II

Piątek 
24.11.2017

17.00 - 19.15 
(3x45min)

Koncept nieświadomości w 
psychoterapii grupowej

Rafał Radzio

1. Bion W.R. (1967/2014) Po namyśle, rozdz. 9 Teoria myślenia (do pobrania w sekretariacie)
2. Hopper E. (2006) Koncept. Nieświadomości społecznej w odniesieniu do jednostki i grupy, materiał Konferencja 
IGAR (do pobrania w sekretariacie)
3. Scholtz R. (2014): Nowe spojrzenie na koncepcję matrycy podstawowej - uwagi o użytecznych konceptach i ich 
pułapkach, Group Analysis 2014, Vol. 47(3) (tłumaczenie: Wioleta Głodkowska)

Piątek 
22.12.2017

18.45 - 21.00 
(3x45min)

Grupowe rozwiązania obronne: 
podstawowe założenia, tworzenie 

się podgrupy, zjawisko kozła 
ofiarnego i identyfikowanego 

pacjenta Joanna 
Marczewska

1. Agazarian Y. i Peters R. (1981): Specyficzne problemy w: Analiza grupowa - materiały szkoleniowe, Warszawa, s.71-
85 (książka dostępna na miesjcu w sekretariacie)
2. Garland C. (2015): O grupach, Tom II, rozdz.4, s.32, rozdz.9 s.112-124, rozdz.12, s.146-152 (książka dostępna na 
miesjcu w sekretariacie)
3. Biuetyn IGAR (2011), Zastosowanie analizy grupowej, nr 12(04), Prot K., Krzystoszek B., Rola kozła ofiarnego w 
analitycznej terapii grupowej, s.72, Łodej - Sobańska W., Zjawisko kozła ofiarnego w psychoterapii grupowej, s.92. (do 
pobrania w sekretariacie)
4. Bion W.R. (2015) Doświadczenia w grupach i ine prace, rozdz. Dynamika grupowa, Założenia podstawowe, s.143 
(ksiązka dostępna na miejscu w sekretariacie)

Piątek 
26.01.2018

17.00 - 19.15 
(3x45min)

Dbanie o specyficzne dla grupy 
czynniki terapeutyczne: 

odzwierciedlenie, wzmocnienie i 
rezonans

Wiesława Łodej-
Sobańska

1. Foulkes S.H. i Anthony E.J. (1957): Group Psychotherapy - the psychoanalytic approach, rozdz. 7.A Phenomenology 
of the group situation (do pobrania w sekretariacie)
2. Brown D. i Zinkin L. (2000): The psyche and the social world, Jessica Kingsley: rozdz. 5. James D.C.: Holding and 
containing in the group and society (tłumaczenie W.Ł. Sobańska)

1. Ormay A.P.T.( 2012): The social nature of person, cz.II rozdz. 3: Nos and the social unconcious, rozdz. 5: Will and 
nos, rozdz. 7 Phenomenology of the self  (do pobrania w sekretariacie)
3. Foulkes S.H. (1948/2015): Wprowadzenie do psychoterapii grupowo analitycznej, cz.1: Ogólne wprowadzenie, 
rozdz. 3. Umiejscowienie zaburzenia, 4. Prowadzący (książka dostępna na miejscu w sekretariacie)
4. Nitsun M. (2015): Beyond the anti-group - survival and transformation, London &New York: Routlege: rozdz. 6. 
Being a group therapist: a journey through life (do pobrania w sekretariacie)
5. Brown D. i Zinkin L. (2000): The psyche and the social world, Jessica Kingsley: rozdz. 4. Pines M. The group as a 
whole
6. Gantt S.P. (2013): The interpersonal neurobiology of group psychotherapy and group psrocess, London: karnac: 
Schermer V.L.: Mirror neurons: theire implications for group psychotherapy (do pobrania w sekretariacie)

Anna Jastrzębska

Joanna 
Skowrońska

1. Freud Z. (1998): Pisma społeczne, Psychologia zbiorowości a analiza „ja” (do pobrania w sekretariacie)
2. Bion W.R. (1961/2015): Doświadczenia w grupach,  zwłaszcza rozdz. 6 (do pobrania w sekretariacie)
3. Nitzgen D. Ruch grupowo analityczny sześćdziesiąt lat później, w Foulkes S.H. Wprowadzenie do psychoterapii 
grupowo-analitycznej (do pobrania w sekretariacie)
4. Łodej Sobańska W. (2015) Wprowadzenie do wydania polskiego, w Bion W. R. (1961/2015) (do pobrania w 
sekretariacie)



Niedziela 
25.02.2018

09.00 - 11.15 
(3x45min)

Analityczno-grupowa technika 
pracy: administrowanie 

dynamiką grupową, ćwiczenia ja 
w działaniu a praca 

interpretacyjna

Anna 
Mędrzejewska

1. Brown D. i Zinkin L. (2000): The psyche and the social world, Jessica Kingsley: 
- rozdz. 6. Brown D.: Self-development throu syubiective interaction: a fresh look at the „ego training in action”
2. Brown D. Zinkin L. (2000) The psyche and the social world, Jessica Kingsley: rozdz. 7.Exchange as a therapeutic 
factor in group analysis
3. Dalal F. (2015) Między słowami - muzyka emocji, materiał Konferencja IGAR (do pobrania w sekretariacie)

Niedziela 
25.03.2018

09.00 - 11.15 
(3x45min)

Wyzwania
Anna 
Mędrzejewska

1. Nitsun M. (2015): Beyond the anti-group - survival and transformation, London &New York: Routlege: rozdz. 1. The 
quetion of servival in the twenty-first century - challenges to group anaysis (do pobrania w sekretariacie)

Niedziela 
29.04.2018

09.00 - 11.15 
(3x45min)

Podsumowanie: uczestnicy 
przygotowują trzy-stronnicowy 
esej na temat: Opisz jak treści 

zawarte w literaturze 
stanowiącej zawartość 

seminarium Kursu II wpłyn ęły 
na kształtowanie się Twojej 

tożsamości analityka grupowego.

pożądany jest 
udział wszystkich 
prowadzących

Podsumowanie: uczestnicy przygotowują trzy-stronnicowy esej na temat: Opisz jak treści zawarte w literaturze 
stanowiącej zawartość seminarium Kursu II wpłynęły na kształtowanie się Twojej tożsamości analityka grupowego.


